PALS trygghetsplan

4 caser:

1.

Du er i en undervisningssituasjon. En elev kommer inn i rommet,
angriper/provoserer en eller flere elever. Hva gjgr du?
Undervisningssituasjon. Du har matte time med bruk av excel. En gruppe
opptrer urolig. Du gar bort dit og oppdager at elevene ser pa You Tube.
Scenene er fra skolens jentedusj. En jente som har vaert utsatt for
mobbing tidligere, er filmet og lagt ut med stygge kommentarer. Hva gjgr
du?

Ute. Har inspeksjon og du er alene. To-tre elever begynner a sloss. Du
klarer ikke & stoppe dem. Den ene er mye mindre enn den/de andre. Hva
gjer du?

Ute i friminuttet. Oppdager en gruppe elever som star samlet. Blant disse
star det en med kniv. Han truer en eller flere med kniven. Hva gjgr du?

Oppgave: Lag en trygghetsplan ut fra de aktuelle casene.

Oppgave 1:

- Klar kommando: stopp

- Ved fortsettelse: Gi beskjed til en elev om a hente andre lzerere

- Prgv a ga imellom og skille elevene, veer rolig

- Skille kamphanene pa hvert sitt sted: La de fa ti minutter alene til 3
skriftliggjgre situasjonen

- Ensom kjenner eleven godt prater med ham

- Utfordringen a ha rom og leerere nok

- Eleven ringer hjem mens leereren er til stede

- Kontaktlzerer ringer hjem til “fornaermede”

- Saken rapporteres til kontaktlaerere og rektor

- Prgv a fa til et mgte med kamphanene i ettertid for a skvaere opp.



