
PALS trygghetsplan for misbruk av digitalt utstyr. 

 Slå av aktuelt utstyr. Ved bruk av Internett må nettverket stoppes. 

 Sender elev til å hente bakvakt. 

  Trinnleder (bakvakt)tar ut elevene etter tur. Kartlegg hendelsesforløpet. 

 Hovedpersoner rapporteres til rektor/trinnleder. Skriv hendelsesrapport. 

 Foresatte må kontaktes 

 Fornærmede tas hånd om av kontaktlærer/sosiallærer. 

 Rektor/trinnleder sender melding til politiet om at uønsket materiale bør 
slettes. 

 Samtale med rektor og mobbeplan/farstadmodell iverksettes. 

 

 

 

 


