
PALS trygghetsplan ved bruk/besittelse av våpen. 

 

 Nødnummer: 112 

 Klar kommando: stopp NN! 

 Få elever til å finne flere voksne . 

  Prøve å få de truede til å løpe unna. 

 Tiltrekk deg oppmerksomheten ved å gi god beskjed. Prøv å holde 
kontakten med personen for å bryte fokus på offeret.  

 Hold fortsatt avstand. 

 Prøv å få unna våpenet 

 Finn noen som har en relasjon til eleven til å ta over samtalen. 

 Få eleven vekk fra situasjonen, bort fra skolen resten av dagen. 

 Kontaktlærer tar seg av offeret. Samtale hjem.  

 Ringe hjem – kontaktlærer/teamleder med en gang. 

 Kontakte rektor. 

 Kontakte politiet, anmeldelse. 

 Hjelp fra Pals-teamet. 

 Pals-teamet har samtaler med de involverte parter i etterkant. 

 

                                                         


